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План работы РУМО по укрупненной группе профессий и специальностей 49.00.00 Физическая культура и спорт 
на 2025 год.

Основная тема методической работы РУМО в течение года:
Взаимодействие с общеобразовательными организациями Кировской области по реализации профориентационной работы

Методическая продукция по окончанию учебного года:
· Сборник методических разработок по организации работы сетевого профильного психолого-педагогического класса

	№
	Направления деятельности и 
основные мероприятия
	Сроки 
	Ответственные
	Планируемые результаты

	1
	2
	3
	4
	5

	1. Организационное и нормативно-правовое обеспечение работы РУМО

	1.1
	Разработка, обсуждение и утверждение плана работы РУМО по УГС 49.00.00 Физическая культура и спорт на 2024 год
	Декабрь 2024
	Тюфякова Г.А., председатель 
РУМО
	Разработан план работы РУМО на 2025 год

	1.2
	Определение членов РУМО (персональный состав) размещение на сайте
	Январь 2025
	Тюфякова Г.А., председатель 
РУМО
	Персональный состав РУМО на 2025 год размещен на сайте РУМО

	1.3
	Круглый стол – «Обеспечение региона педагогическими кадрами (из опыта организации работы психолого-педагогических классов) 

Областное совещания, тема: «Современные подходы к подготовке педагогов по физической культуре и спорту»
	Апрель 2025г




Декабрь 2025г
	Тюфякова Г.А., председатель 
РУМО,
Преподаватели – члены РУМО 

КОГПОБУ «Орловский колледж педагогики и профессиональ
ных технологий»

	Программы мероприятий.
Информация на сайте РУМО

Отчёт о мероприятиях на сайте РУМО



	1.4
	Организация стажировок педагогических работников ПОО «Ступени профессионального роста»

	1. январь - июнь-2

2.сентябрь -декабрь-1

	Колледжи-члены РУМО
Заместители директора, методисты
	Подготовка предложений для приказа МО по проведению стажировок педагогических работников ПОО «Ступени профессионального роста» в 2025 году. Размещение на сайте РУМО

	1.5







	Обновление состава Совета по рассмотрению методических материалов, представляемых профильными профессиональными образовательными организациями для экспертизы РУМО СПО в 2025 году
Состав совета:
Зыкова Ю.И., 
Ковязина О.Н. (Орловский колледж педагогики и профессиональных технологий»), 
Катаева М.В. (Омутнинский колледж педагогики, экономики и права), 
Скокова С.Г. (Слободской колледж педагогики и социальных отношений), 
Багаев А.А. (Индустриально-педагогический колледж г. Советска).
	Январь 2025
	Тюфякова Г.А., председатель 
РУМО
	Приказ о составе Совета. Размещение на сайте РУМО




	1.6
	Взаимодействие с ФУМО по УГПС
	В течение года
	Тюфякова Г.А., председатель РУМО
	Использована информация с сайта Портал федеральных учебно-методических объединений в профессиональном образовании об основных направлениях деятельности  ФУМО в течение 2025 г 

	1.7
	Формирование отчёта о работе РУМО по УГС 49.00.00 Физическая культура и спорт за 2024 год
	Декабрь 2024г.
	Тюфякова Г.А., председатель РУМО
	Составлен отчёт о работе РУМО за 2024 год и выложен на сайте РУМО

	1.8
	Организация взаимодействия с КРО ОГФСО «Юность России», ОМО руководителей и преподавателей физического воспитания по вопросам участия в 13-й областной Спартакиаде студентов ПОО в 2025 г.
	В течение года
	Руководители физического воспитания колледжей
	Участие обучающихся по специальности 49.02.01 Физическая культура в 13-ой областной спартакиаде студентов ПОО в 2025 г.

	1.9
	Организация взаимодействия с РУМО по УГС 44.00.00 «Образование и педагогические науки» по вопросам участия обучающихся по специальности 49.02.01 Физическая культура:
- в областном конкурсе учебно-исследовательских и проектных работ студентов ПОО Кировской области, реализующих образовательные программы СПО УГС 44.00.00 «Образование и педагогические науки», 49.00.00 «Физическая культура и спорт» «Ступени в будущее»
- в VIII областном конкурсе проектов студентов 1 курсов «Первые шаги в науку»
- в фестивале вожатских практик среди вожатских отрядов образовательных организаций среднего профессионального образования Кировской области, осуществляющих подготовку по УГПС 44.00.00 «Образование и педагогические науки»
	В течение года
	Преподаватели – члены РУМО
	Участие обучающихся конкурсах и мероприятиях 

	Научное и учебно-методическое обеспечение образовательного процесса по
специальностям УГС 49.00.00 Физическая культура и спорт

	2.1
	Мониторинг изменений, вносимых во ФГОС СПО,  обновлённых  нормативно-правовых документов
	В течение
 года
	Тюфякова Г.А., председатель РУМО, 
Ковязина О.Н., методист, 

	Наличие ФГОС СПО, нормативных документов на сайте колледжа

	2.2
	Экспертная деятельность. Аудит ОПОП / отдельных составляющих ОПОП по УГС 49.00.00 Физическая культура и спорт
	В течение
 года
	Тюфякова Г.А., председатель РУМО 
Ковязина О.Н., методист
	Рекомендации профильным ПОО.


	2.3
	Рассмотрение и утверждение перечня методических материалов, которые будут разработаны и представлены ПОО для экспертизы в РУМО и ФУМО СПО в 2025 году
Сборник методических разработок по организации работы сетевого профильного психолого-педагогического класса (Орловский колледж педагогики и профессиональных технологий»)
	Февраль 2025
	Ковязина О.Н., методист
	Утверждённый перечень методических материалов, размещенный на сайте (странице РУМО)

	2.4
	Экспертиза методических разработок ПОО.
Рецензирование методических разработок на кафедре профессионального образования ИРО Кировской области
Сборник методических разработок по организации работы сетевого профильного психолого-педагогического класса (Орловский колледж педагогики и профессиональных технологий»)
	В течение года
	Тюфякова Г.А., председатель РУМО
Совет по рассмотрению методических материалов
	Создание ресурсной методической базы на сайте КОГПОАУ «Орловский колледж педагогики и профессиональных технологий»

	2.5
	Организация работы по подготовке и проведению регионального этапа чемпионата «Профессионал» в 2025 году по компетенции Физическая культура, спорт и фитнес

Участие в деловой программе регионального этапа чемпионата «Профессионал» в 2025 году по компетенции Физическая культура, спорт и фитнес
	Февраль – март 2025
	Шеренцова О.М., директор 
КОГПОБУ «Слободской колледж педагогики и социальных отношений»


	Проведение  регионального этапа чемпионата «Профессионал» в 2025 году по компетенции Физическая культура, спорт и фитнес

	2.6
	Проведение экспертных обсуждений по выявлению новых и перспективных компетенций (в рамках РУМО УГС 49.00.00)
	Сентябрь-декабрь 2025
	Тюфякова Г.А., председатель РУМО, 
Преподаватели – члены РУМО
	Аналитическая записка направляется в ИРО КО

	2.7
	Организационно – методическое сопровождение подготовки и проведения процедуры демонстрационного экзамена в рамках  ПА и ГИА:
Разработка положения о проведении демонстрационного экзамена
	Февраль- июнь
	Тюфякова Г.А., председатель РУМО, 
Зыкова Ю.И., Бартева Е.В.

	Аналитическая справка

	2.8
	Организационно – методическое сопровождение разработки коротких программ по перспективным профессиям
Дополнительная программа профессиональной переподготовки с получением квалификации «Специалист по фитнесу (фитнес-тренер)»
	Январь-апрель 2025
	КОГПОБУ «Слободской колледж педагогики и социальных отношений»
Скокова С.Г., председатель П(Ц)К Физическая культура, Купча В.В., зав. мастерской «Физическая культура»
	Программа профессиональной переподготовки, методическое сопровождение

	2.9
	Применение в организационно – методическом сопровождении ПОО результатов инновационной деятельности, передового опыта

- Здоровьесберегающие технологии на уроках физической культуры в рамках реализации ФГОС (Орловский колледж педагогики и профессиональных технологий)

- Разработка коротких программ по перспективным профессиям - 
Дополнительная программа профессиональной переподготовки с получением квалификации «Специалист по фитнесу (фитнес-тренер)» (Слободской колледж педагогики и социальных отношений)
	В течение года
	Тюфякова Г.А., председатель РУМО, 
Ковязина О.Н., методист

Преподаватели – члены РУМО
	Представление на кафедру материалов лучших практик деятельности (методические материалы)

	2.10
	Представление опыта работы РУМО по внедрению и реализации нового ФГОС СПО по специальности 49.02.01 Физическая культура на научно-практических конференциях ИРО
	В течение года
	Тюфякова Г.А., председатель РУМО 
Преподаватели – члены РУМО
	Сборник лучших практик

	2.11
	Организация профессиональных и спортивных конкурсов для обучающихся по специальности 49.02.01 Физическая культура:
 - Областная олимпиада профессионального мастерства среди обучающихся ПОО Кировской области, реализующих ОПОП СПО по специальности 49.02.01 Физическая культура 

	




Февраль 2025







	




Тюфякова Г.А., председатель РУМО, 
Ковязина О.Н., методист




	




[bookmark: _GoBack]Проведена областная олимпиада профессионального мастерства среди обучающихся ПОО Кировской области, реализующих ОПОП СПО по специальности 49.02.01 Физическая культура

	3. Информационно-методическое  обеспечение работы РУМО

	3.1
	Информирование общественности о ходе и результатах работы РУМО по УГПС.
	В течение всего периода
	Тюфякова Г.А., председатель РУМО,
Ковязина О.Н., методист
	Размещение информации на сайте окпипт.рф и официальной группе ВКонтакте
Рассылка информационных писем

	3.2
	Наполнение общей (сетевой) ресурсной базы, предоставление коллективного доступа профильных ПОО
	В течение
 года
	Методисты колледжей-членов РУМО
	Наличие ресурсной методической базы в разделе РУМО на сайте ПОО

	3.3
	Осуществление методической и консультативной поддержки профильных ПОО
	В течение
 года
	Методисты колледжей-членов РУМО
	Наличие  в разделе РУМО    обратной связи






                                                                                                                         


     ГРАФИК
стажировок мастеров производственного обучения и преподавателей профессионального цикла профессиональных образовательных организаций Кировской области, подведомственных министерству образования Кировской области и министерству здравоохранения Кировской области «Ступени профессионального роста» 
на 2025 год

	2025 год
(январь-июнь)
	2025 год
(сентябрь - декабрь)

	49.00.00  Физическая культура и спорт

	Преподаватель – 1 
Место стажировок: МКОУ СОШ №2 г. Омутнинска
Дата стажировки: март 2025г
Ответственный: Телицына Наталья Алексеевна
Контактный телефон: 8 953 234 54 42
	Преподаватель – 1
Место стажировок: МБУ "Спортивная школа" города Орлова Кировской области
Дата стажировки: октябрь 2024г
Ответственный:  Ковязина Оксана Николаевна
Контактный телефон: 8 953 949 00 92

	Преподаватель – 1 
Место стажировки: МКОУ ООШ №1 им. Н.Ф. Зонова г. Орлова
Дата стажировки: февраль 2025г
Ответственный: Ковязина Оксана Николаевна
Контактный телефон: 89539490092
	



