
Отчёт о деятельности РУМО за 2023 год 

  

1. Наименование РУМО:  РУМО по УГС 49.00.00 Физическая культура и спорт  

ссылка на страницу сайта профессиональной образовательной организации с информацией о ходе реализации плана 

РУМО http://www.окпипт.рф/index/0-182 

2. Данные о членах РУМО:  

КОГПОАУ «Орловский колледж педагогики и профессиональных технологий», 

КОГПОБУ «Омутнинский колледж педагогики, экономики и права», 

КОГПОБУ «Индустриально-педагогический колледж г. Советска», 

КОГПОБУ «Слободской колледж педагогики и социальных отношений». 

3. Результаты деятельности РУМО за 2023 год 

Ном

ер  

п/п 

Направления деятельности Содержание деятельности 

 

Результат деятельности Форма 

проведения, 

место 

проведения 

Количество 

участников,  

человек 

1. Организационное и нормативно-правовое обеспечение деятельности РУМО 

1.1 Организация сотрудничества с ФУМО 

СПО 

Сотрудничество затруднено 

ввиду отсутствия актуальной 

информации на сайте ФУМО 

   

1.2. Организация стажировок педагогических 

работников ПОО «Ступени 

профессионального роста» 

2 человека прошли 

стажировку на базе МОУ 

СОШ с УИОП №1 г. 

Советска 

8 человек прошли 

стажировку на базе 

КОГПОБУ «Омутнинский 

колледж педагогики, 

экономики и права» 

 

Пройдена стажировка Место 

стажировки: 

МОУ СОШ с 

УИОП №1 г. 

Советска 

Дата 

стажировки: 

апрель 2023г 

Место 

стажировки: 

Место 

стажировки: 

МОУ СОШ с 

План 

16 

 

Факт 

10 

http://www.окпипт.рф/index/0-182


УИОП №1 г. 

Советска 

Дата 

стажировки: 

декабрь 2023г 

1.3. Заключение договоров о сетевой форме 

реализации образовательных программ с  

предприятиями и ПОО области 

Есть КОГПОАУ «Орловский 

колледж педагогики и 

профессиональных 

технологий» договор с 

МБУ «Спортивная школа» 

г. Орлова (договор от 

01.09.2017г) 

КОГПОБУ 

«Индустриально-

педагогический колледж г. 

Советска» договор с 

МКОУ СОШ с УИОП №2 

г. Советска 

  

 

1.4. 

Организация и проведение областных 

мероприятий: 

название, обсуждаемые проблемы 

Областное совещание по 

теме «Обновление 

содержания обучения и 

образовательных технологий 

в условиях создания 

современной  

образовательной среды» 

 

 

 

Областное совещание в 

форме круглого стола по 

направлению: «Обновление 

содержания 

профессионального 

образования посредством 

интеграции 

общеобразовательной и 

Проведено совещание по 

теме: «Обновление 

содержания обучения и 

образовательных 

технологий в условиях 

создания современной  

образовательной среды», 

07.04.2023 года 

 

 

Проведено совещание по 

теме: «Обновление 

содержания 

профессионального 

образования посредством 

интеграции 

общеобразовательной и 

профессиональной 

КОГПОАУ 

«Орловский 

колледж 

педагогики и 

профессиональн

ых технологий» 

дата проведения: 

07.04.2023 

КОГПОБУ 

«Омутнинский 

колледж 

педагогики, 

экономики и 

права» 

05.12.2023 

10 человек 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16 человек 
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профессиональной 

подготовки обучающихся» 

подготовки 

обучающихся», 05.12.2023 

года 

2. Методическое направление работы РУМО 

2.1. Организация и проведение региональных и 

областных конкурсов профессионального 

мастерства, в том числе «Профессионалы» 

Региональный этап 

чемпионата 

«Профессионалы» в 2023 

году по компетенции 

Физическая культура, спорт 

и фитнес 

 

 

 

Олимпиада 

профессионального 

мастерства обучающихся 

профессиональных 

образовательных 

организаций Кировской 

области по УГС 49.00.00 

Физическая культура и 

спорт. 

Проведен региональный 

этап чемпионата 

«Профессионалы» в 2023 

году по компетенции 

Физическая культура, 

спорт и фитнес (март 

2023г) 

 

 

Проведена олимпиада 

профессионального 

мастерства обучающихся 

профессиональных 

образовательных 

организаций Кировской 

области по УГС 49.00.00 

Физическая культура и 

спорт 

(апрель 2023г) 

КОГПОБУ 

«Слободской 

колледж 

педагогики и 

социальных 

отношений» 

дата проведения: 

27.03-31.03.23 

КОГПОАУ 

«Орловский 

колледж 

педагогики и 

профессиональн

ых технологий» 

дата проведения: 

06.04-07.04.23 

20 человек 

 

 

 

 

 

 

 

 

14 человек 

 

2.2. Организация работы по апробации и 

обсуждению процедуры 

демонстрационного экзамена 

Проведение ДЭ в рамках 

государственной итоговой 

аттестации по специальности 

«Физическая культура» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Проведены ДЭ в рамках 

промежуточной и 

государственной итоговой 

аттестации по 

специальности 

«Физическая культура» в 

КОГПОАУ «Орловский 

колледж педагогики и 

профессиональных 

технологий», КОГПОБУ 

«Омутнинский колледж 

педагогики, экономики и 

права» 

КОГПОАУ 

«Орловский 

колледж 

педагогики и 

профессиональн

ых технологий», 

КОГПОБУ 

«Омутнинский 

колледж 

педагогики, 

экономики и 

права» 

 

17 человек 

 

 

 

 

 

 

17 человек 
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2.3. Представление опыта работы РУМО  

 по вопросам подготовки 

квалифицированных кадров, в том числе 

разработка коротких программ 

профессионального обучения,  

 на различных областных мероприятиях.  

Название, обсуждаемые проблемы 

Представление опыта 

организации обучения по 

программе 

профессионального обучения 

20434 Вожатый, КОГПОБУ 

«Слободской колледж 

педагогики и социальных 

отношений»  

Выступление с 

обобщением опыта 

организации обучения по 

программе 

профессионального 

обучения 20434 Вожатый 

Купча В.В., 

05.12.2023, 

КОГПОБУ 

«Омутнинский 

колледж 

педагогики, 

экономики и 

права» 

1 человек 

2.4. Создание/деятельность  

 совета по рассмотрению методических 

материалов 

Обновлен совет по 

рассмотрению методических 

материалов 

 Тюфякова Г.А., 

Ковязина О.Н., 

Катаева М.В., 

Купча В.В., 

Багаев А.А. 

5 человек 

2.5. Наличие методических материалов, 

разработанных в рамках деятельности 

РУМО (название, ссылка) 

Материалы опубликованы на 

странице РУМО 

 

Катаева М.В., Ситчихина 

О.И. Рабочая тетрадь для 

практических занятий  

по дисциплине 

«Анатомия» для студентов 

специальности 

49.02.01Физическая 

культура. Часть I 

 

Норкин Э.Ю. 

Методические карты для 

студентов специальности 

49.02.01Физическая 

культура по учебной 

дисциплине «Лыжный 

спорт с методикой 

преподавания» «Обучение 

технике коньковых ходов» 

КОГПОБУ 

«Омутнинский 

колледж 

педагогики, 

экономики и 

права» 

 

 

 

КОГПОБУ 

«Омутнинский 

колледж 

педагогики, 

экономики и 

права» 

2 человека 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 человек 

 

2.6. Мониторинг изменений, вносимых во 

ФГОС СПО, обновленных нормативно-

правовых документов 

Утверждена примерная 

образовательная программа 

по специальности 49.02.01 

Физическая культура 

(утверждена 05.05.2023) 

   



2.7. Обеспечение качества и развития  

содержания среднего профессионального 

образования,  

наличие РИП в составе РУМО 

Модель социального 

партнерства по ранней 

профессиональной 

ориентации учащихся 

общеобразовательных школ 

по стандартам 

WorldSkills/JuniorSkills 

Организована работа РИП 

«Модель социального 

партнерства по ранней 

профессиональной 

ориентации учащихся 

общеобразовательных 

школ по стандартам 

WorldSkills/JuniorSkills» 

КОГПОБУ 

«Омутнинский 

колледж 

педагогики, 

экономики и 

права», 

2021-2023 

 

2.8. Распространение  

педагогического  

опыта: публикации о деятельности РУМО  

в журналах, сборниках конференций, 

альманахе 

Нет публикаций    

2.9 Участие в Форуме. 1. Круглый стол для 

преподавателей физической 

культуры по обмену 

педагогическим опытом по 

теме «Обновление 

содержания 

профессионального 

образования посредством 

интеграции 

общеобразовательной и 

профессиональной 

подготовки обучающихся» 

2. Мастер-класс "Методика 

антропометрических 

измерений". 

Мастер-класс "Матчевая 

встреча" (интеллектуальный 

конкурс, лабиринт, вязка 

узлов). 

Мастер-класс «Степ-

аэробика» 

 

 

Проведено совещание 

форме круглого стола по 

теме: «Обновление 

содержания 

профессионального 

образования посредством 

интеграции 

общеобразовательной и 

профессиональной 

подготовки 

обучающихся». 

 

Проведены мастер-классы 

для преподавателей ФК по 

заявленным темам 

 

 

 

 

 

 

 

 

05.12.2023, 

КОГПОБУ 

"Омутнинский 

колледж 

педагогики, 

экономики и 

права" 

 

 

 

 

 

05.12.2023,  

Катаева М.В., 

Лусников В.Ю., 

Емельянова 

М.В., 

КОГПОБУ 

"Омутнинский 

колледж 

педагогики, 

экономики и 

права" 

16 человек 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16 человек 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Проведение открытого 

урока для обучающихся 

специальности 49.02.01 

Физическая культура по 

теме: «Расчет 

антропометрических 

показателей физического 

развития человека» 

(интегрированное занятие по 

ОП.04 Физиология с 

основами биохимии и 

ОУП.04 Математика) 

4. День открытых дверей 

мастерских Центра 

практической подготовки. 

Профпробы учащихся по 

специальности 49.02.01 

Физическая культура 

 

 

 

 

5. Мастер-класс для 

обучающихся 1 курса 

специальности 49.01.02 

Физическая культура 

«Игровая деятельность на 

уроках физической культуры 

как мотивация для развития 

физических, умственных и 

коммуникативных качеств 

обучающихся» 

 

6. Профессиональная проба с 

обучающимися 8а класса 

Проведен открытый урок 

для обучающихся 

специальности 49.02.01 

Физическая культура 

 

 

 

 

 

 

 

 

Проведен день открытых 

дверей  

 

 

 

 

 

 

 

 

Проведен мастер-класс 

для обучающихся 1 курса 

специальности 49.01.02 

Физическая культура 

 

 

 

 

 

 

 

Проведена 

профессиональная проба 

для учащихся 

06.12.2023,  

Серкина Е.Н., 

Купча В.В. 

КОГПОБУ 

«Слободской 

колледж 

педагогики и 

социальных 

отношений» 

 

 

 

07.12.2023, 

Болтачева А. А.,  

КОГПОБУ 

«Слободской 

колледж 

педагогики и 

социальных 

отношений» 

 

 

07.12.2023, 

Багаев А.А.,  

КОГПОБУ 

«Индустриально

-педагогический 

колледж г. 

Советска» 

 

 

 

08.12.2023, 

Цепелёв М.М.,  

КОГПОАУ 

«Орловский 

16 человек 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

60 человек 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 человек 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 человек 

 

 



МКОУ ООШ №1 им. Н.Ф. 

Зонова г. Орлова 

 

 

 

 

7. Круглый стол для 

учителей физической 

культуры Орловского района 

по теме «Требования к 

подготовке учителей 

физической культуры в 

соответствии с 

обновленными ФГОС НОО, 

ООО» 

 

 

 

 

 

 

Проведен круглый стол 

для учителей физической 

культуры Орловского 

района 
 

колледж 

педагогики и 

профессиональн

ых технологий» 

 

08.12.2023, 

Тюфякова Г.А., 

Ковязина О.Н., 

Цепелёв М.М., 

КОГПОАУ 

«Орловский 

колледж 

педагогики и 

профессиональн

ых технологий» 

 

 

 

 

 

8 человек 

 

2.10 Участие преподавателей ПОО – членов 

РУМО в работе научно-практических 

конференций, семинаров, педагогических 

чтений по проблемам развития  

региональных систем подготовки 

квалифицированных кадров в ПОО СПО 

региона 

Областное совещание по 

теме «Обновление 

содержания обучения и 

образовательных технологий 

в условиях создания 

современной 

образовательной среды» 

07.04.2023 

 

Областное совещание в 

форме круглого стола по 

направлению: «Обновление 

содержания 

профессионального 

образования посредством 

интеграции 

общеобразовательной и 

профессиональной 

подготовки обучающихся» 

05.12.2023 

Обобщили опыт и 

выступили на совещании: 

1. Данилов Д.И. 
2. Исупов С.Д. 
3. Купча В.В. 

 

 

 

 

Обобщили опыт и 

выступили на совещании: 

1. Тюфякова Г.А. 
2. Норкин Э.Ю. 
3. Купча В.В. 

4. Ковязина О.Н. 

5. Лусников В.Ю. 

6. Катаева М.В. 

7. Емельянова М.В. 

Областное 

совещание, 

07.04.2023г 

 

 

 

 

 

 

Областное 

совещание, 

07.04.2023г 

 

3 человека 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 человек 



2.11 Осуществление методической и 

консультативной поддержки профильных 

ПОО 

Консультация по вопросам 

подготовки к региональному 

этапу чемпионата 

«Профессионалы» по 

компетенции Физическая 

культура, спорт и фитнес 

Проведен мастер-класс 

"Методика 

антропометрических 

измерений" 

05.12.2023,  

Катаева М.В.,  

КОГПОБУ 

"Омутнинский 

колледж 

педагогики, 

экономики и 

права" 

16 человек 

2.12 Иные формы работы РУМО Организация взаимодействия 

с КРО ОГФСО «Юность 

России», ОМО 

руководителей и 

преподавателей физического 

воспитания по вопросам 

участия в 11-й областной 

Спартакиаде студентов ПОО 

в 2023 г. 

Данилов Д.И. выступления 

на заседаниях ОМО 

руководителей и 

преподавателей 

физического воспитания 

по вопросам участия в 10-

й областной Спартакиаде 

студентов ПОО в 2023 г. 

  

  Организация взаимодействия 

с РУМО по УГС 44.00.00 

Образование и 

педагогические науки по 

вопросу участия 

обучающихся по 

специальности 49.02.01 

Физическая культура в XVI 

областной научно-

практической конференции 

студентов ОУ СПО 

«Ступени в будущее» 

25.05.2023г XVобластная 

научно-практическая 

конференция студентов 

ОУ СПО «Ступени в 

будущее» 

 

КОГПОБУ 

«Слободской 

колледж 

педагогики и 

социальных 

отношений» 

1 чел из 

КОГПОБУ 

«Индустриаль

но-

педагогическ

ий колледж г. 

Советска» 

   Межпредметная 

олимпиада студентов 

профессиональных 

образовательных 

организаций Кировской 

области, реализующих 

образовательные 

КОГПОБУ 

«Кировский 

педагогический 

колледж» 

6 чел 



программы 

по укрупненной группе 

специальностей 44.00.00 

Образование и 

педагогические 

науки, 49.00.00 

Физическая культура и 

спорт 

      

3 Информационное обеспечение работы РУМО 

3.1. Ведение страницы регионального УМО на 

официальном сайте ПОО 

Да http://www.окпипт.рф/inde

x/0-182 

  

3.2. Наличие согласованных с кафедрой 

профессионального образования планов 

работы РУМО за 2023 год на официальном 

сайте ПОО 

Да http://www.окпипт.рф/inde

x/0-182 

  

3.3. Наличие отчётов о деятельности РУМО за 

3 года на официальном сайте ПОО 

Да http://www.окпипт.рф/inde

x/0-182 

  

3.4. Наличие информации о проведённых 

мероприятиях РУМО за 3 года на 

официальном сайте ПОО 

Да http://www.окпипт.рф/inde

x/0-182 

  

3.5. Наличие общей (сетевой) ресурсной базы, 

предоставление коллективного доступа 

профильных ПОО на официальном сайте 

ПОО 

Да http://www.окпипт.рф/inde

x/0-182 

  

 

4. Самоанализ деятельности  РУМО. Содержательная часть отчёта должна иметь аналитический 

характер 
Деятельность РУМО по УГС 49.00.00 Физическая культура и спорт в 2023 году имела целенаправленный, 

регламентированный характер. Запланированные мероприятия на 2023 год проведены. Проводимые мероприятия соответствуют 

методической теме, прописанной в плане работы на 2023 год. В рамках темы обсуждались вопросы поиска новых образовательных 

практик: комплексного сопровождения внедрения Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования в пределах программы подготовки специалистов среднего звена, проведения процедур демонстрационного экзамена в 

рамках государственной итоговой аттестации, поиска механизмов и условий личностного и профессионального роста 

http://www.окпипт.рф/index/0-182
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