3aoarnue no npeomemy eucuera Gusuuecko2o 60CNUMAHUS
epynna ©-4 na 27.10.20 2ooa.

[Tonb3ysich yueOHUKOM «l UrreHa Gpu3n4ecKoro BOCIUTAHUS U CIIOPTa
Baitn6aym, KoBanb, PoinoHOBa CaMOCTOATENIHLHO U3YUUTh TEMY:
«I'uruena nuTaHUs» TiaBa 7 U 3aKOHCIEKTUPOBATH B pad0OUyIO TETPAb
1O CIEAYIOLIEMY IUIAHY:

1. T'uruennyeckue TpeOOBAHUS K PEKUMY MTUTaHUS (3aBTpak, o0e/,
MOJIJHUK, YKUAH B MPOLIEHTAX, PACIPEAEICHUE ITPOLYKTOB I10
npruéMaM, MPUMEPHAS KaJIOPUMHOCTD PaIlMOHA JJIs IETEU U
B3POCJIBIX).

2. OCOOCHHOCTH MUTAHUS CIIOPTCMEHOB BO BpeMsI TPEHUPOBOK U B
JTHA COPEBHOBAHMM, B IUKJINYECKUX U AllUKINYECKUX BHJIAX
cropTa (KaJIOpuiHOCTh MUIIY, BUTAMUHU3AIUS, PaCIIpe/ie/ICHHE
MUIIM 110 TIpUEMam).

3. IluTaHue cnOPTCMEHOB B BOCCTAHOBUTEILHOM TMEPUOJIE.

Pa6ory BeIcaTh B hopme dpoTooTuéra BK https://vk.com/id611832600
10 30.10.
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