
Задание по УД «Методика обучения предмету физическая культура» 

(преподаватель Данилов Д.И.) 

 Пользуясь материалами учебника,  законспектировать данный материал.  

 Во время осенней сессии будут практические занятия по планированию 

  Печатный вариант показать преподавателю по приезду на сессию. 

 

Литература: электронная библиотека колледжа  Холодов Ж.К., Кузнецов В.С. «Теория и 

методика физической культуры и спорта» 

             1. Государственные документы планирования. 

2. Школьные программы по физическому воспитанию. Учебная программа – 

основой документ работы по физическому воспитанию. Принципы построения программы 

по физическому воспитанию для начальных и средних классов. Характеристика основных 

разделов программы и видов физических упражнений (2 часа). 

3. Планирование и учёт работы по физическому воспитанию в школе. Требования к 

планированию. Значение правильного планирования работы по физическому воспитанию 

для   успешного ее проведения в школе. Принципы планирования учебной работы.  

4.Годовой, четвертной, поурочные планы учебной работы. Значение учета работы 

по физическому воспитанию. Виды учета. Учет состояния здоровья и физической 

подготовленности учащихся. Учет успеваемости. Методы учета успеваемости. Критерий 

оценок по предмету «физическая культура». Учет успеваемости за четверть, год. 

Документы учета (2 часа). 

 


