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Методические рекомендации по подготовке и выполнению контрольной работы

1. Назначение контрольной работы 

Выполнение контрольной работы является основной частью самостоятельной работы студентов и предусматривает индивидуальную работу студентов с учебной литературой и первоисточниками.

Целью контрольной работы является решение конкретной теоретической или практической задачи для выяснения степени усвоения изучаемого материала. 

2. Примерная структура и оформление контрольной работы 

Контрольная работа содержит: 

- титульный лист (образец прилагается)

- собственно содержание; 

- список используемой литературы 

К выполнению контрольной работы предъявляются следующие требования: 

- работа выполняется самостоятельно, творчески, недопустимо просто переписывание текста учебника и иных источников; 

- работе должны быть присущи краткость, информативность, определенная структура;

- должны быть обозначены номер и содержание вопроса, на который дается ответ;

- все листы обязательно должны быть жестко скреплены;

- каждая страница должна быть пронумерована вверху листа;

- каждая страница должна иметь стандартные поля: 3,0; 1,0; 2,0, 2,0; 

- работа выполняется в компьютерном варианте (шрифт Times New Roman, размер 12, интервал 1,0,), 

Объем работы не более 15стр.

3. Методические советы по выполнению контрольной работы 

При подготовке к написанию контрольной работы следует внимательно прочитать рекомендуемую литературу, конспектируя сущность прочитанного, выписывая цитаты, записывая собственные мысли. Затем рекомендуется еще раз обдумать порядок изложения, уточнить формулировки сверить цитаты и уже после этого приступать к написанию текста. 

Контрольная работа выполняется на основе рекомендованной преподавателем учебной литературы или самостоятельно найденных источников, которые включаются в список литературы.
После окончания и оформления контрольной работы студент сдает её заведующей з/о в первый день учебной сессии.

Контрольная работа оценивается отметкой: «зачтено», «не зачтено», Положительное оценивание контрольной работы является допуском к экзамену.

Содержание контрольной работы включено в содержание экзамена по учебной дисциплине  «Психология»

Образец оформления титульного листа
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Раздел Возрастная психология.
Тема. Возрастная периодизация.
Задание: Заполните таблицу  в соответствии с  возрастной периодизации  Д.Б. Эльконина

	Возрастной период
	Название возрастного периода
	Ведущий вид деятельности
	Ведущий тип общения
	Новообразование возраста

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Тема Психическое развитие детей младшего школьного возраста.
Задание: дайте письменные ответы на вопросы
1.Общая характеристика младшего школьного возраста. 

        2.Мотивационно - потребностная сфера младших школьников: динамика мотивов, учения, общения и поведения.

      3. Формирование рефлексивного сознания, произвольности, самостоятельности, позиции учащегося. 

4.Формирование личности младшего школьника. Эмоционально-волевое развитие, становление характера.

          5. Структура учебной деятельности в младшем школьном возрасте
         6.Познавательное развитие: особенности внимания, восприятия, памяти, мышления, речи, воображения.

Литература

1. Дубровина И.В. Психология: учебник для студентов учреждений сред. проф. образования /И.В. Дубровина,Е.Е. Данилова, А.М. Прихожан; под ред. И.В. Дубровиной. Изд. Центр «Академия», 2017(электронная библиотека).

2. Практическая психология образования. Учебник для студентов высших и средних специальных учебных заведений Под ред. И. В Дубровиной. Творческий центр «Сфера» Москва 

3. Дубровина И.В., Данилова Е.Е., Прихожан А.М. Психология: Учебник для студентов средних педагогических учебных заведений -М., Академия , 2003

4. Дубровина И.В. Психология: учебник для студентов учреждений сред. проф. образования /И.В. Дубровина,Е.Е. Данилова, А.М. Прихожан; под ред. И.В. Дубровиной. Изд. Центр «Академия», 2012.

Вариант 2

Раздел Возрастная психология.
Тема. Возрастная периодизация.
Задание: Заполните таблицу  в соответствии с  возрастной периодизации  Д.Б. Эльконина

	Возрастной период
	Название возрастного периода
	Ведущий вид деятельности
	Ведущий тип общения
	Новообразование возраста

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Тема Психическое развитие в подростковом возрасте.
Задание: дайте письменные ответы на вопросы
1.Общая характеристика психического развития. Анатомо-физиологическая перестройка организма и ее отражение в психике подростка. 

2.Кризис отрочества. Чувство взрослости, потребность в самоутверждении. 

3.Новые формы взаимоотношений со взрослыми и сверстниками. Примеры подростковых сообществ и их функции. 
4. Качественные изменения в познавательной сфере подростка. Сензитивность возраста для развития волевых качеств. Причины акцентуаций характера в  данном периоде. 
Тема  Психология ранней юности.

Общая характеристика развития в юношеском возрасте. Личностное и профессиональное самоопределение в юности. Познавательные возможности юношеского возраста. 

Литература

5. Дубровина И.В. Психология: учебник для студентов учреждений сред. проф. образования /И.В. Дубровина,Е.Е. Данилова, А.М. Прихожан; под ред. И.В. Дубровиной. Изд. Центр «Академия», 2017(электронная библиотека).

6. Практическая психология образования. Учебник для студентов высших и средних специальных учебных заведений Под ред. И. В Дубровиной. Творческий центр «Сфера» Москва 

7. Дубровина И.В., Данилова Е.Е., Прихожан А.М. Психология: Учебник для студентов средних педагогических учебных заведений -М., Академия , 2003

8. Дубровина И.В. Психология: учебник для студентов учреждений сред. проф. образования /И.В. Дубровина,Е.Е. Данилова, А.М. Прихожан; под ред. И.В. Дубровиной. Изд. Центр «Академия», 2012.

